
Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 

СГЦ.03 Безопасность жизнедеятельности 

 

1.  Цели и задачи УД (ПМ)       

Цели:  

- освоение знаний о безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных ситуациях 

природного, техногенного и социального характера; о здоровье и здоровом образе жизни;  

 -воспитание ценностного отношения к здоровью и человеческой жизни;  

-развитие черт личности, необходимых для безопасного поведения в чрезвычайных 

ситуациях; потребности ведения здорового образа жизни; 

-овладение умениями оценивать ситуации, опасные для жизни и здоровья; действовать в 

чрезвычайных ситуациях; использовать средства индивидуальной и коллективной защиты; 

оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим. 

Задачи:   
- выработка умений предвидеть опасные и чрезвычайные ситуации природного, 

техногенного и социального характера и адекватно противодействовать им: 

- формирование у студентов модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни 

и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях, а так же развитие способностей 

оценивать опасные ситуации, принимать решение и действовать безопасно с учетом своих 

возможностей; 

- формирование  у студентов представлений о принципах и путях снижения фактора риска в 

деятельности человека и общества. 

 

2. Место УД (ПМ) в структуре ППССЗ 

Программа по учебной дисциплине «Безопасность жизнедеятельности» вляется частью 

образовательной программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 

15.02.16 Технология машиностроения, утвержденной приказом Министерства просвещения  

Российской федерации (Минпросвещение России) № 444 от 14.06.2022 г.,  в части освоения 

социально- гуманитарного цикла. 

 

3. Результаты освоения УД (ПМ) 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

применять средства индивидуальной и коллективной защиты;  

использовать экобиозащитную и противопожарную; 

технику; организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от 

негативных воздействий чрезвычайных ситуаций;  

проводить анализ опасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности;  

соблюдать требования по безопасному ведению технологического процесса;  

проводить экологический мониторинг объектов производства и окружающей среды; 

знать:  
действие токсичных веществ на организм человека;  

меры предупреждения пожаров и взрывов;  

категорирование производств по взрыво- и пожароопасности;  

основные причины возникновения пожаров и взрывов;  

особенности обеспечения безопасных условий труда в сфере профессиональной 

деятельности, правовые, нормативные и организационные основы охраны труда в 

организации;  

правила и нормы по охране труда, личной и производственной санитарии и пожарной 

защиты;  

правила безопасной эксплуатации механического оборудования;  



профилактические мероприятия по охране окружающей среды, технике безопасности и 

производственной санитарии;  

предельно допустимые вредных веществ и индивидуальные средства защиты;  

принципы прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях;  

систему мер по безопасной эксплуатации опасных производственных объектов и снижению 

вредного воздействия на окружающую среду;  

средства и методы повышения безопасности технических средств и технологических 

процессов  

Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» обеспечивает формирование и 

развитие профессиональных и общих компетенций ОК 01., ОК.03., ОК.04., ОК.06., ОК.07., 

ОК 09., ПК 5.4. 

 

4. Количество часов на освоения УД (ПМ) 

Форма обучения: очная  

Объем образовательной программы в академических часах - 68 час, в том числе: 

учебная нагрузка обучающегося во взаимодействии с преподавателем - 68 час. 

  Форма обучения: заочная  

Объем образовательной программы в академических часах  - 68 часов, в том числе: 

учебная нагрузка обучающегося во взаимодействии с преподавателем -  10 часов; 

самостоятельная работа 58 часов. 

 

5. Контроль результатов освоения УД (ПМ): виды текущего контроля, формы 

промежуточной аттестации 

Текущий контроль: выполнение практических работ, устный опрос 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет 


